GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA JUSTICA
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

NOTA TECNICA PARA MANEJO DA TUBERCULOSE NO
SISTEMA PRISIONAL DO ESTADO DO ESPiRITO SANTO

A saude as Pessoas Privadas de Liberdade - PPL ¢ um direito estabelecido em leis
internacionais e nacionais que definem a garantia do acesso as ac¢des e servicos no ambito do
Sistema Unico de Satde - SUS, uma responsabilidade partilhada entre a Secretaria de Estado
da Justica - SEJUS ¢ a Secrctaria de Estado de Saude - SESA, nos niveis Estadual e
Municipal, de acordo com o que ¢ preconizado pela Politica Nacional de Atencdo Integral a

Saude das Pessoas Privadas de Liberdade - PNAISP.

Considerando a politica nacional de aten¢do integral a satde das pessoas privadas de
liberdade que garante a esse publico a integralidade no acompanhamento a nivel de atengao

basica;

Considerando o Manual de Recomendac¢des para o Controle da Tuberculose no Brasil, 2% ed.
— 2024, que estabelece diretrizes para prevengado, controle, tratamento € acompanhamento da

tuberculose no ambito do sistema prisional;

Considerando o indice de interrupcdo do tratamento entre a populacdo carcerdria € a
dificuldade de continuidade do mesmo devido as condigdes inerentes ao confinamento,

transferéncias, alvaras de soltura e a alta rotatividade;

Considerando que a tuberculose ¢ um problema de satde publica que estd como um dos
eixos prioritarios da atengao basica, embora demande também referéncia a alguns servicos de

média e alta complexidades;

Considerando que ¢ imprescindivel a cooperacdo entre a SEJUS, por meio dos servigos de
saude das unidades prisionais e as secretarias estaduais e municipais de satude, a fim de prestar
com eficiéncia a assisténcia a saide da populagdo privada de liberdade, garantindo

atendimento universal, integral e gratuito, a todos os niveis de aten¢do e servigos de saude;

Considerando a necessidade do estabelecimento de normas e procedimentos administrativos
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visando a prevencao e o controle da tuberculose no sistema prisional;

A Secretaria de Estado da Justica — SEJUS, juntamente com a Secretaria de Estado da Saude-
SESA, por meio da Coordenacdo Estadual para Controle de Tuberculose e a Referéncia
Estadual para Controle de Tuberculose do Hospital Universitario Cassiano Antonio de

Moraes-HUCAM, decidem atualizar a Nota Técnica para Manejo da Tuberculose no

Sistema Prisional do Estado do Espirito Santo e seus anexos.

1. DA BUSCA ATIVA E PASSIVA DA PPL INGRESSA NA UNIDADE PRISIONAL:

1.1. E de responsabilidade da equipe de satde prisional e demais profissionais
capacitados realizar a busca ativa por meio do formulario de sintomatico respiratorio
(anexo I) em toda a populagdo privada de liberdade quando de seu ingresso no sistema

prisional.

1.1.1. Os presos ingressos externos ao sistema prisional, se no momento da busca ativa
forem sintomaticos respiratorios, deverdao ser encaminhados a cela de isolamento

do proprio estabelecimento penal.

1.1.2. Quanto ao isolamento do paciente identificado durante o encarceramento, este
ndo ¢ indicado porque nas semanas que precedem o diagnostico, as pessoas em
contato com o paciente ja foram largamente expostas ao risco de infecc¢do, e a
contagiosidade tende a diminuir rapidamente nas primeiras semanas de
tratamento. Além disso, o isolamento contribui para estigmatizacao dos doentes e
tende a desestimular a busca pelo diagnostico por parte de outros internos pelo

temor a discriminagao e a limitagao de circulagao.

1.2. E de responsabilidade da equipe de satde prisional realizar a busca ativa de forma

sistematizada em toda a PPL por, no minimo, uma vez ao ano.

1.3. O formulario de sintomatico respiratorio devera ser aplicado aos presos oriundos de

outras unidades prisionais no momento da triagem.
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2. DOS PROCEDIMENTOS PARA INVESTIGACAO DA TUBERCULOSE NA
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1.3.1. Se sintomatico respiratério, o preso ingresso na unidade, oriundo do proprio
sistema prisional, deverd ser submetido ao procedimento de investigacdo e/ou
tratamento de tuberculose naquele estabelecimento prisional, devendo

permanecer isolado até o resultado de baciloscopia e/ou baciloscopia de controle.

E de responsabilidade da equipe de satde prisional submeter a investigagdo o preso que
apresentar quadro clinico sugestivo de tuberculose na demanda espontanea (busca

passiva).

UNIDADE PRISIONAL:

2.1.

2.2.

Havendo suspeita de tuberculose em algum interno, ¢ de responsabilidade da equipe de
saude prisional solicitar a dire¢do da unidade a adogao de procedimentos administrativos
visando a ndo movimentacdo de todos os internos da cela do preso com suspeita para

outra cela, até ulterior liberagdo pelo setor de saude.

2.1.1 Por se tratar de ambiente aberto, ndo ¢ contra indicado o banho de sol para os

pacientes sintomaticos ou em tratamento para tuberculose.

2.1.2 A utilizacdo de mascara cirtrgica fica indicada para o paciente em fase bacilifera,
apenas durante os atendimentos assistenciais € quando for transportado em
veiculo fechado juntamente com terceiros.

O paciente considerado sintomatico respiratorio devera ser submetido a investigagao
com teste rapido molecular e/ou baciloscopia de escarro, além de cultura de escarro,
radiografia de térax e avaliagdo clinica.

2.2.1. A realizagdao de exames complementares seguira critérios clinicos.

2.2.2. E responsabilidade dos servicos de referéncia (laboratérios municipais e
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Laboratorio Central de Saude Publica - LACEN) o processamento do material
biologico coletado e a divulgagao do resultado, a fim de garantir o inicio do

tratamento.

2.2.3. E de responsabilidade da unidade prisional fazer a vigilancia laboratorial do
caso. Os resultados dos exames realizados serdo liberados no Gerenciador de

Ambiente Laboratorial (GAL).

Quando da identificacdo de caso confirmado, o procedimento de investigagdo dos
contatos acontecera o mais breve possivel e antes mesmo do resultado dos exames do
paciente em analise, especialmente quando tais contatos forem presos estudantes ou

trabalhadores (externos e internos).

2.3.1. E definido como contato toda pessoa que foi exposta de forma direta e

prolongada ao suposto caso fonte.

2.3.2. A investigacdo dos contatos se dard por meio de avaliacdo clinica, sendo

obrigatorio submeter o paciente a busca ativa através de formulario especifico.

2.3.3. E indicada a realizagdo de testes para diagnostico de tuberculose em todos os
contatos que tiverem tosse, independentemente da sua duracdo, e, sempre que

possivel, a radiografia de torax deve ser realizada.

2.3.4. A realizacdo de exames complementares nos contatos serd definida seguindo

critério médico.

Os pacientes com suspeita de tuberculose extrapulmonar e drogarresistente deverdo ser
encaminhados ao servico de referéncia do Hospital Universitario Cassiano Anténio de
Moraes — HUCAM, apos contato prévio e agendamento de atendimento para o paciente,

realizado pela equipe de satude prisional, por meio de telefone.

2.4.1. A investigacdo dos contatos dos casos de TB extrapulmonar seguird conforme

descrito nos subitens 2.3.1, 2.3.2 ¢ 2.3.3, do Item. 2.3.
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TUBERCULOSE:

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

E de responsabilidade dos servicos de referéncia municipal a dispensagdo do
medicamento, acompanhada da ficha de notificagdo no sistema de informagdo e-SUS
VS, seguindo a prescricdio médica de acordo com o esquema estabelecido pelo

Ministério da Satde.

Cabe aos servigos de saude prisional o diagnostico e o acompanhamento dos casos de
tuberculose, e aos servicos de referéncia municipal e/ou estadual cabe garantir, quando
indicado, o acompanhamento especializado do paciente em tratamento, seguindo

encaminhamento médico do sistema prisional.

O servico de referéncia estadual no HUCAM ficard com o diagnodstico das formas extra
pulmonares e encaminhara ao municipio para o seguimento (vide Portaria 192-R de 25

de setembro de 2020).

E de responsabilidade da equipe de saude prisional, e/ou profissional capacitado, realizar
o Tratamento Diretamente Observado (TDO), e acompanhar o paciente privado de

liberdade nos atendimentos nas referéncias municipais e/ou estadual.

E de responsabilidade da equipe de satde prisional realizar a testagem para o HIV,
preferencialmente por teste rapido, no paciente diagnosticado com tuberculose, seja sua

apresenta¢ao pulmonar ou extrapulmonar.

O paciente diagnosticado com tuberculose devera ser submetido de forma complementar

a testagem para Hepatite B, Hepatite C e Sifilis.

O paciente em tratamento de tuberculose devera ser acompanhado mensalmente pela
equipe de saude da unidade prisional, até que o caso seja encerrado. Em havendo sua
soltura, o acompanhamento devera ser feito pelo programa municipal de residéncia do

€gresso.
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3.8. Durante o tratamento, a baciloscopia de controle devera ser realizada mensalmente. A
coleta do material ¢ de responsabilidade da equipe de satde prisional e seu

processamento ¢ de competéncia do laboratorio municipal e/ou estadual.

3.8.1. O paciente em tratamento para tuberculose devera ser submetido a exames

laboratoriais de funcao hepatica e renal, conforme critério clinico.

3.8.2. Caso algum exame de controle apresente resultado alterado, a equipe de saude
prisional devera fazer contato com o servico de referéncia municipal e/ou

estadual para adog¢ao de condutas apropriadas.

3.9. O preenchimento da ficha de notificacao, boletim de transferéncia, livros de controle e as
guias de referéncia dos pacientes diagnosticados no sistema prisional, ficam sob

responsabilidade da equipe de satide da unidade prisional.

3.10. O encerramento do caso seguird os procedimentos de avaliacdo clinica, conduta

médica, bacteriologica e radiografia de torax.

3.11. E de responsabilidade da equipe de saude prisional devolver ao servigo de referéncia o

boletim de acompanhamento mensal, devidamente preenchido.

. DA MOVIMENTACAO E TRANSFERENCIA DO PACIENTE EM TRATAMENTO
DE TUBERCULOSE:

4.1. Sempre que o paciente for encaminhado ao servigo de satide externo, 0 mesmo devera
portar uma guia de referéncia e contrarreferéncia devidamente preenchidas pela equipe de

satide da unidade prisional.

4.1.1. E de responsabilidade da equipe que fard o transporte exigir dos servicos de satde
externos para onde o preso foi encaminhado o preenchimento da guia de

contrarreferéncia.
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4.2. Quando houver transferéncias intermunicipais entre unidades prisionais, fica sob

responsabilidade da equipe de satde da unidade de origem:

4.2.1. Encaminhar o boletim de transferéncia do paciente, para que o mesmo seja enviado

a referéncia do municipio onde ocorreré a continuidade do tratamento.

4.2.2. Enviar toda documentacdo de satide e os medicamentos ja retirados nos servigos de

referéncia para aquele paciente.

4.2.3. Fazer contato com a equipe de saide que ird recebé-lo, a fim de alinhar a

continuidade do tratamento.

4.3. Caso a transferéncia entre unidades ocorra dentro do mesmo municipio, ndo serd
necessario o envio do boletim de transferéncia, porém permanecera a necessidade de que

sejam seguidos os procedimentos descritos nos subitens 4.2.2 € 4.2.3, do Item 4.2.

4.4. No caso do alvara de soltura, cabe a unidade prisional comunicar ao programa de

tuberculose a sua saida.

4.4.1. Cabera a equipe de satde da Unidade Prisional fazer contato com o servigo de
referéncia do municipio informando o paciente em tratamento que retornou a sua

area.

5. DOS DEVERES DOS PRESOS:

5.1. De acordo com o artigo 268 do Cddigo Penal Brasileiro (Decreto-Lei n° 2.848/40), ¢

considerada infragdo de medida sanitaria preventiva:

Art. 268 - Infringir determinagdo do poder publico, destinada
a impedir introdug@o ou propagacdo de doenga contagiosa:

Pena - deten¢do, de um més a um ano, e multa.
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5.2. E dever do preso, segundo o Art. 28, XXVIII, da Portaria n°. 332-S, colaborar com o
diagnostico e tratamento da tuberculose, inclusive quanto a submissdo a exames, tratamento

médico, limitagdo de visitas, bem como a obediéncia as normas regulamentares.

6. DA GARANTIA DE ACOMPANHAMENTO AO PRESO EM TRATAMENTO DE
TUBERCULOSE:

6.1. Sao atribuigdes da Secretaria de Estado da Justiga:

6.1.1. Colaborar e auxiliar com os servicos de saude das unidades prisionais no contato
com as secretarias estadual e municipais de satde para referéncia dos casos

indicados.

6.1.2. Cooperar com as secretarias estadual e municipais de satide no transporte de

insumos, medicamentos, material biologico e outros que se fizerem necessarios.

6.1.3. Garantir cela de isolamento em todos estabelecimentos penais para que sejam

direcionados os pacientes com indica¢ado clinica.

6.1.4. Viabilizar transporte, escolta e presenga de profissional de saude nos casos de
acompanhamento na rede estadual ou municipal de satde, para a realizacdo de

exames e demais procedimentos.
6.1.5. Garantir o acesso da equipe de saude ao preso.

6.1.6. As diregoes das unidades, por serem corresponsaveis no processo de controle da
doenca, devem, em parceria com as equipes de satde, adotar procedimentos
administrativos visando a garantia a integralidade de acompanhamento dos casos de

tuberculose.

6.2. Sao atribuicdes dos servigos de referéncia estadual e municipais:

6.2.1. Garantir o diagndstico e o tratamento ao paciente portador de tuberculose,
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conforme preconizado pelo Ministério da Saude.

6.2.2. Garantir o acompanhamento ao paciente com suspeita e/ou em tratamento de

tuberculose extrapulmonar e/ou drogarresistente.
6.2.3. Realizar os exames para acompanhamento e encerramento dos casos.
6.2.4. Contribuir na capacitacao dos profissionais de satde da unidades prisionais.

6.2.5. Intermediar com os hospitais o atendimento aos pacientes que, por indicagao,
necessitarem da atengdo tercidria, de forma a garantir a integralidade ao

acompanhamento do tratamento.
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ANEXO1
PROGRAMA DE TUBERCULOSE

FORMULARIO DE IDENTIFICACAO DE SINTOMATICO RESPIRATORIO

NOME:

MAE:

DATA: / / UNIDADE PRISIONAL:

APRESENTA ALGUNS DESTES SINAIS E SINTOMAS?

— Tosse: SIM () NAO ()

Por quanto tempo:

C

- Febre baixa ao final da tarde SIM () NAO ()

— Suor excessivo a noite SIM () NAO ()

—Perda de peso SIM () NAO ()

—Perda do apetite SIM () NAO ()
Fraqueza SIM () NAO ()

O preenchimento deste formulério durante o atendimento de triagem do paciente ¢ obrigatorio

de acordo com a Norma Técnica para Manejo da Tuberculose no Sistema Prisional do Estado

do Espirito Santo e devera ser arquivado junto ao prontudrio de saide do mesmo.

Assinatura e Carimbo
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